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Aort Kapak Yetersizliğinde Kardiyak Manyetik 
Rezonans Görüntüleme

GİRİŞ

Diğer kapak hastalıklarında da olduğu gibi aort 
yetersizliğinde KMR yetersizlik etiyolojisi ve ka-
pak morfolojisini, yetersizlik ciddiyetini, sol vent-
rikül ve torasik aortu ve eşlik eden diğer kardiyak 
patolojileri değerlendirmeyi mümkün kılar. Yine 
aort yetersizliğinde de temel ve ilk görüntüleme 
yöntemi ekokardiyografi olacaktır. Ancak ekokar-
diyografi ile aort yetersizliği ciddiyetini değerlen-
dirmenin, örneğin mitral yetersizliği ile karşılaş-
tırırsak, biraz daha zor olduğunu söyleyebiliriz. 
Ekokardiyografi ile mitral yetersizliği ciddiyetinin 
değerlendirilmesinde kantitatif metodlar üzerine 
daha fazla tecrübe ve kanıt mevcut olup günlük 
pratikte rutin olarak kullanılıyorlarken, aort ye-
tersizliğinde ekokardiyografi ile kantitatif yön-
temler nisbeten daha sınırlı olarak kullanılmakta-
dır1. Mitral yetersizliği kantifikasyonunda hemen 
hemen rutin olarak uygulanan renkli Doppler ile 
PISA yöntemi aort yetersizliğinde daha kısıtlı ka-
nıt ve tecrübeye dayanmaktadır1. Aynı durumun 
vena kontrakta yöntemi için de geçerli olduğunu 
söylemek yanlış olmaz. Dolayısı ile kaçak hacmi 
ve fraksiyonu aort yetersizliğinde ekokardiyografi 

ile her zaman hesaplanamamakta veya hesaplan-
mamaktadır, ve daha çok kalitatif veya semikan-
titatif yöntemler kullanılmaktadır (örneğin renkli 
Dopplerle aort jetinin görünümü, sol ventrikul çı-
kım yolu çapına oranı, Doppler sinyalinin dolgun-
luğu, basınç yarılanma zamanı gibi). Bu yöntem-
lerin kendi içlerinde kısıtlılıkları yanında özellikle 
ileri aort yetersizliği olan hastalarda sol ventrikül 
diyastol sonu basıncının artması nedeniyle aort 
- sol ventrikül basınç farkının azalmasına bağlı 
olarak aort yetersizliğinin Doppler ile değerlen-
dirmelerinde daha hafif görünebilmesi olasıdır. 
Ekokardiyografi ile bütün bu olası kısıtlılıkların 
yanında KMR ile aort yetersizliği miktarını hesap-
lamak aşağıda anlatılacağı şekilde oldukça direkt 
bir yönteme dayanmaktadır, dolayısı ile özellikle 
müdahale kararı için aort yetersizliği şiddeti ko-
nusunda arada kalınan olgularda KMR aort yeter-
sizliğinde oldukça değerli veriler sağlar.

KMR İLE AORT YETERSIZLIĞININ 
KANTİFİKASYONU

Aort yetersizliği ciddiyetinin değerlendirilmesi 
için kullanılan rutin yöntem aort kökü kısa ek-
seninde alınan akım haritalama sekansını içerir 
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Sonuç olarak aort yetersizliğinin kantitatif olarak 
değerlendirilmesi ekokardiyografi ile nisbeten zor 
olabilmektedir ve özellikle girişim zamanlaması 
planlamak üzere ciddi aort yetersizliğinin tayinin-
de arada kalınabilmektedir. KMR ile aort yetersiz-
liğinin kantifikasyonu ise oldukça direkt bir yön-
temle ve rutin olarak değerlendirilebilmektedir. 
Üstelik bu yöntem aort yetersizliğinin etiyolojisi 
ve jet akımının morfolojisinden bağımsız oldu-
ğundan örneğin Doğal kapak aort yetersizliğinde 
olduğu gibi TAVİ sonrası paravalvüler kaçakta da 
aynı şekilde kullanılabilmektedir. Bunun dışında 
KMR ile ek torasik aort ve aort kökü patolojileri ve 
ventrikül fonksiyonları da oldukça güvenli olarak 
değerlendirilebilir.

Şekil 5. Remodelling tarzı aort kapak koruyuculu 
aort kökü replesmanı (Yacoub operasyonu) geçiren 
bir hastada takiplerde izlenen santral aort kaçağı gö-
rülmektedir.
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