BOLUM 23

Aort Kapak Yetersizliginde Kardiyak Manyetik
Rezonans GérUntuleme

Cemil IZGI *

GiRiS

Diger kapak hastaliklarinda da oldugu gibi aort
yetersizliginde KMR yetersizlik etiyolojisi ve ka-
pak morfolojisini, yetersizlik ciddiyetini, sol vent-
rikiil ve torasik aortu ve eslik eden diger kardiyak
patolojileri degerlendirmeyi miimkiin kilar. Yine
aort yetersizliginde de temel ve ilk goriintiileme
yontemi ekokardiyografi olacaktir. Ancak ekokar-
diyografi ile aort yetersizligi ciddiyetini degerlen-
dirmenin, 6rnegin mitral yetersizligi ile karsilas-
tirirsak, biraz daha zor oldugunu séyleyebiliriz.
Ekokardiyografi ile mitral yetersizligi ciddiyetinin
degerlendirilmesinde kantitatif metodlar tizerine
daha fazla tecriibe ve kanit mevcut olup giinliik
pratikte rutin olarak kullaniliyorlarken, aort ye-
tersizliginde ekokardiyografi ile kantitatif yon-
temler nisbeten daha sinirh olarak kullanilmakta-
dir'. Mitral yetersizligi kantifikasyonunda hemen
hemen rutin olarak uygulanan renkli Doppler ile
PISA yontemi aort yetersizliginde daha kisith ka-
nit ve tecritbeye dayanmaktadir'. Ayn1 durumun
vena kontrakta yontemi icin de gegerli oldugunu
soylemek yanlis olmaz. Dolayisi ile kagak hacmi
ve fraksiyonu aort yetersizliginde ekokardiyografi

ile her zaman hesaplanamamakta veya hesaplan-
mamaktadir, ve daha ¢ok kalitatif veya semikan-
titatif yontemler kullanilmaktadir (6rnegin renkli
Dopplerle aort jetinin goriiniimii, sol ventrikul ¢1-
kim yolu ¢apina orani, Doppler sinyalinin dolgun-
lugu, basing yarilanma zamani gibi). Bu yontem-
lerin kendi iglerinde kisithliklar1 yaninda 6zellikle
ileri aort yetersizligi olan hastalarda sol ventrikiil
diyastol sonu basincinin artmasi nedeniyle aort
- sol ventrikiil basing farkinin azalmasina bagh
olarak aort yetersizliginin Doppler ile degerlen-
dirmelerinde daha hafif goriinebilmesi olasidir.
Ekokardiyografi ile biitiin bu olast kisithiliklarin
yaninda KMR ile aort yetersizligi miktarini hesap-
lamak asagida anlatilacag: sekilde oldukga direkt
bir yonteme dayanmaktadir, dolayisi ile 6zellikle
miidahale karari i¢in aort yetersizligi siddeti ko-
nusunda arada kalinan olgularda KMR aort yeter-
sizliginde olduk¢a degerli veriler saglar.

KMRILE AORT YETERSIZLIiGINiN
KANTIFiKASYONU

Aort vyetersizligi ciddiyetinin degerlendirilmesi
i¢in kullanilan rutin yontem aort koki kisa ek-
seninde alinan akim haritalama sekansini igerir
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Sekil 5. Remodelling tarzi aort kapak koruyuculu
aort koki replesmani (Yacoub operasyonu) geciren
bir hastada takiplerde izlenen santral aort kacag: go-
riilmektedir.

SONUG

Sonug olarak aort yetersizliginin kantitatif olarak
degerlendirilmesi ekokardiyografi ile nisbeten zor
olabilmektedir ve ozellikle girisim zamanlamasi
planlamak tizere ciddi aort yetersizliginin tayinin-
de arada kalinabilmektedir. KMR ile aort yetersiz-
liginin kantifikasyonu ise olduk¢a direkt bir yon-
temle ve rutin olarak degerlendirilebilmektedir.
Ustelik bu yontem aort yetersizliginin etiyolojisi
ve jet akiminin morfolojisinden bagimsiz oldu-
gundan Ornegin Dogal kapak aort yetersizliginde
oldugu gibi TAVI sonras: paravalviiler kagakta da
ayni sekilde kullanilabilmektedir. Bunun disinda
KMR ile ek torasik aort ve aort kokii patolojileri ve
ventrikiil fonksiyonlar1 da oldukga giivenli olarak
degerlendirilebilir.
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