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Mitral Anuler Kalsifikasyon

Sebnem ALBEYOGLU *

GiRiS

Mitral aniiler kalsifikasyon (MAC), mitral kapa-
gin (MV) fibroz anulusunii etkileyen kronik bir
siirectir.

Siklikla asemptomatiktir ve tesadiifi bir bulgudur.

MAC vyaslanma ile daha sik goriilen bir du-
rumdur. Ancak ateroskleroz, mineral metaboliz-
masi ile ilgili bozukluklar veya mekanik stres gibi
patolojiler MAC’1n gelisimine 6nayak olabilir.

Mleri ciddi MAC, sol ventrikiil (LV) girisinde
obstruksiyona ve semptomatik mitral stenoza ne-
den olabilir.

Kohort caligmalari, MAC ile aterosklerotik
hastalik, strok ve artmis mortalite dahil olmak
tizere olumsuz kardiyovaskiiler olaylar arasinda
bir iligki oldugunu géstermistir (1-5).

MAC ile atriyal fibrilasyon ve iletim sistemi
hastalig1 dahil olmak tizere aritmi arasinda da ilis-
ki vardur.

ANATOMi VE PATOLOJi;

Mitral kapak (MV) anulusu, eyere benzer karma-
sik ti¢ boyutlu bir sekle sahiptir.
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MYV kapakgiklar antiluse tutunur ve anulus ka-
paklara mediyal, posterior, ve lateralden destek
saglar.

Sistolde, normal mitral aniiler kontraksiyon
anteroposterior diizlem boyuncadir, Bu da medi-
olateral planda katlanma ile sonuglanir ve aniiler
kesit alanda azalma ve liflet koaptasyonunda iyi-
lesme ile sonuglanir'2.

MAC hastalarinda yapilan ii¢ boyutlu ekokar-
diyografi ¢aligmalari, sistolde daha biiyiik, daha
diizlesmis bir anulus ile sonuglanan goreceli bir
antiler sistolik devinim kaybini gostermistir®].

Mitral aniiler kalsifikasyon (MAC), MV anulu-
su boyunca ve altinda progresif kalsiyum birikimi
ile karakterizedir*.

MAC genellikle posterior mitral anulusun C
seklindeki korvii boyunca yerlesir, anterior mitral
kapak anulusu nispeten korunmustur.

Mitral liflet kommissiirlerinin ve anterior lifle-
tin korunmus olmasi, MAC’1n romatizmal mitral
hastaliktan ayirici 6zelligidir.

Mitral anulusun kalsifikasyonu, posterior atri-
yoventrikiiler (AV) oluga bitisik parlak, ekodens
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Cogu hastada kalsifikasyon anulus ile sinirlidir
ancak liflet dokusuna, ventrikiiler miyokarda ve /
veya papiller kaslara da uzanabilir.

Anuler Kalsifikasyonun Komplet Eksizyonu;

Kalsifikasyon genellikle fibroz bir kilif igine yer-
lesiktir.

Dekalsifikasyon, bisturi kullanilarak kalsifikas-
yonun atriyal ve ventrikiiler sinirlarindan, endo-
kardiyumun kesilmesi ile baslatilir. Kalsifikasyonu
saran ince fibroz kilifin korunmasi, kalsiyumun
parcalanmadan en blok rezeksiyonuna izin verir.

Anuler Rekonstriiksiyon;

Anuler dekalsifikasyonun genisligine bagli olarak,
atriyoventrikiiler devamlilig1 saglamak igin 3 tek-
nik kullanilabilir.

Konvansiyonel Teknik;

Standart teknik, kalsifikasyonun ventrikiiler uzan-
tis1 sinirli oldugunda uygundur.

Atriyoventrikiiler devamlilik, atriyoventrikiiler
tibroz dokudan yararlanilarak, vertikal 2-0 “Figur
8 matres stitiirleri” atriyal ve ventrikiiler kenarlara
yerlestirilerek restore edilebilir.
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Sliding Atriyum Teknigi;

Debridman genis bir miyokard alaninin fibrotik
doku destegi olmaksizin ortaya ¢itkmasina neden
olur ise atriyal kenar, ¢evre dokudan siyrilir ve 2-3
cm.lik bir atriyal flap olusturulacak sekilde mobi-
lize edilir. Bu flap agiga ¢ikan miyokard dokusu-
nun kaplanmasi i¢in kullanilir.

Figur 8, 2.0 dikisler ile atriyumdan atriyovent-
rikuler biitiinliik saglanir.

2-3 cm.lik atriyal flap olusturulur. Bu flap aciga
¢ikan miyokard dokusunun kaplanmasi i¢in kul-
lanilir.

Perikard Dokusu ile Anuler Rekonstruksiyon;

Otolog veya heterolog perikard dokusu ile anuler
rekonstruksiyon uygulanabilir. Perikard yama de-
fekte radiyal dikisler ile tutturulur. Perikard yama
yerlestirildikten sonra kapak dikisleri, perikard
yamanin arkasindan bir miktar atriyal ve ventri-
kiiler dokulardan da alinacak sekilde konur. Bu
sekilde kapagin yama bolgesinde agir1 hareketliligi
onlenmis olur.
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