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Biyoprotez Kapak Yetersizliklerinin Yonetimi

Sait TERZI '
Ufuk AYDOGDU *

GiRiS

Biyoprotez kapak yetersizlikleri, yapisal bozuklu-
ga ugramis veya disfonksiyone yaprakgiklarin ara-
sindan (transvalvuler yetersizlik) olabilecegi gibi
protez kapak ile yerlestirildigi doku arasindaki ay-
rismadan da (paravalviiler yetersizlik ya da kagak)
kaynaklanabilir.

BiYOPROTEZ KAPAK
YETERSIZLIKLERININ OLUSUM
MEKANIZMASI

Transvalvuler yetersizlik, biyoprotez kapaklarda
mekanik protez kapaklara kiyasla daha sik gorii-
lir, sebebi yaprakgiklarin yapisal dejenerasyonu
ya da fonksiyonlarinda bozulmadir. Geleneksel,
stentli biyoprotez kapak implante edilmis hasta-
larda ilk 10 yilda %10-30; ilk 15 yilda ise %20-50
oraninda kapakta yetersizlige ya da tikanikliga yol
acan yapisal bozulma gerceklesmektedir'. Para-
valviiler yetersizlik ise mekanik protez kapaklarda
daha sik goriilmektedir'.

Transvalvuler biyoprotez kapak yetersizliginin
nedenleri arasinda, yaprakgiklarin yapisal bozul-
masi, kalsifikasyonu, endokarditler ve pannus ge-

lisimi bulunur. Stentsiz olanlarda daha sik olmak-
la birlikte, kapagin implantasyonundan hemen
sonra yaprake¢iklarda minimal retraksiyona bagl
eser ya da hafif seviyede transvalviiler yetersizlik
gelisebilir ve gogunlukla ilerleyici degildir. Imp-
lantasyondan 10 yil sonra gelisen transvalviiler
yetersizliklerin etiyolojisinin basinda ise yaprak-
¢iklarin yapisal bozulmasi gelirken, ilk 5 yilda
gelisen yetersizliklerde bu olduk¢a ender bir ne-
dendir. Yaprakgiklar1 dejenerasyona ugramis bi-
yoprotez kapaklarin ileri seviyedeki transvalvuler
yetersizlikleri ¢ogunlukla genis tabanli, merkezi
bir yetersizlik akimiyla prezente olur. Bu goriintii-
ye genellikle perfore veya flail olmus, kalinlagmus,
kalsifik yaprakgiklar ve kapak tizerinde artmus ile-
ri akim hiz1 eglik eder. Bir diger etiyolojik faktor
de biyoprotez kapak tizerinde gelisen trombiistiir
ancak bu durum biyoprotez kapak yetersizligi eti-
yolojisi iginde oldukga az bir yer kaplar ve daha
yaygin olan sonug kapagin obstriiksiyonudur?®.

Kapagin implantasyonundan hemen sonra
goriilen eser ya da hafif seviyedeki paravalviiler
yetersizlikler genellikle ilerleyici degildir** ancak
ge¢ donemde ortaya ¢ikan paravalviiler yetersiz-
likler, kotii oturmus kapak halkasi, endokardit ya
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