
869

1	 Prof. Dr. Soner SANİOĞLU, Mehmet Akif Ersoy Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Kalp ve Damar Cerrahisi Bölümü sanioglu@gmail.com

BÖLÜM 131

Soner SANİOĞLU 1

Transapikal Atan Kalpte Mitral Kapak Tamiri

GİRİŞ

Mitral kapak yetmezliği (MY) en sık cerrahi te-
davi gerektiren kapak hastalıklarından biridir. 
Toplumda görülme oranı yaklaşık olarak %2’ler-
de iken, 75 yaş üstü bireylerde bu oran %9’lara 
kadar çıkabilmektedir.1 Yetmezlik kapağın kendi 
yapısından kaynaklanan sorunlar nedeniyle orta-
ya çıktığında primer, yapısı normal iken kardiyo-
miyopatinin oluşturduğu değişiklikler nedeniyle 
ortaya çıktığında ise sekonder MY adını alır. Pri-
mer MY’nin altında çoğunlukla kordaların rüp-
tür ya da elongasyonuna neden olan dejeneratif 
değişiklikler yatmaktadır.2 Tedavisinde cerrahi 
tamir halen ilk seçenektir. Carpentier tarafından 
tanımlanan prolabe/flail segmentin rezeksiyonu 
günümüzde daha az tercih edilir olmuş, yerini 
hasta kordaların ePTFE sütürlerle replasmanına 
bırakmıştır. Bu yöntemin daha uzun koaptasyon 
hattı ve daha geniş mitral orifis alanı sağladığı, sol 
ventrikül performansı üzerinde olumlu etkileri ol-
duğu gösterilmiştir.3,4 Yapay neokorda ile yapılan 
tamirlerin kısa ve uzun dönem sonuçları oldukça 
iyi bulunmaktadır.5-7 Tamirlerde minimal invazif 
yöntemler artan sıklıkla uygulanmasına rağmen, 

kardiyopulmoner baypas (KPB) kullanımına ve 
kalbin arrest edilmesine halen ihtiyaç duyuluşu, 
daha az invazif yöntemlerin arayışına yol açmıştır.

Transapikal atan kalpte mitral kapak tamiri 
bu arayışlar sonucu tanımlanan yeni bir cerrahi 
tekniktir. Bu yöntem KPB kullanımından kay-
naklanan potansiyel komplikasyonları azaltabilir, 
hastanede kalış sürelerini kısaltarak kaynakların 
optimizasyonunu ve hastaların daha hızlı iyileş-
melerini sağlayabilir. Konsept ilk olarak 2009 yı-
lında Mayo Klinik’te çalışan bir grup tarafından 
tanımlanmıştır.8 Bu grubun hayvan modeli üze-
rindeki başarılı sonuçları, yöntemin insanlar üze-
rinde uygulanmaya başlamasının önünü açmıştır.9 
NeoChord DS 1000 cihazı (NeoChord, Inc., Min-
neapolis, Minnesota) (Resim 1) bu amaçla klinik 
kullanımına onay verilen ilk cihazdır.9 Avrupa’da 
2012 yılında onay almışken, Amerika Birleşik 
Devletleri’nde onay için yapılan incelemeler ha-
len devam etmektedir. Transapikal mitral kapak 
tamiri prosedürlerinde klinik kullanıma sunulan 
ikinci cihaz, Harpoon TSD-5 sistemidir (Harpo-
on Medical Inc., Baltimore, Maryland). (resim 2) 
Kısa bir süre önce, bu cihazın da Avrupa’da klinik 
kullanımına onay verilmiştir.10
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tedavisine olanak sağlar. Yaklaşımın durabilitesini 
belirlemek için uzun dönem sonuçları içeren ça-
lışmalara ihtiyaç vardır.
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