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ONSOz

“llgilendigin konu, eylem, ilke veya anlam her ne ise ona odaklan.”
Marcus Aurelius. Kendime Dustinceler; 8:22.

Pandemi stirecinde hazirlayip ilk baskisini yaptigimiz ve sadece Gazi Tip Fakultesinin
ogrencileri tarafindan degil diger tip fakiltelerinin 6grencileri tarafindan da okunan,
hatta eski bir 6grencimiz tarafindan Farsca'ya da cevrilen Genel Cerrahi Pratik
Rehberi'nin yenilenmis ikinci baskisini sunmaktan biytk mutluluk duyuyoruz.

Bu baskida 6grencilerimizden gelen geri bildirimler dogrultusunda okunabilirligi ve
akilda kalicihgr arttiracak sekilde dnemli bir degisiklik yaptik ve her konuyu maddeler
halinde agikladik. Yeni resimler, sekiller ve tablolar ekleyerek, eski baskida yer alanlarin
bir kismini da yeniden diizenleyerek gorselligi arttirmaya calistik.

Bu baskida giderek énemi artan klinik akil yuritme ve kanita dayal tip konularini
iceren yeni bir bolim kitaba eklendi. Anamnez ve fizik muayene bolimi yeniden
yazildi. Eski baskida yer alan sivi ve elektrolit konulari diger iki kitabimizda (Genel
Cerrahi Dersleri ve Tip Ogrencileri icin Cerrahi Patofizyoloji) detayh bir sekilde
aciklandigi icin bu baskida kitaptan cikarildi.

S6zi agilmigken tzerinde yogun emek harcadigimiz 2023 yilinda basilan alaninda
belki de bir ilk olan Tip Ogrencileri icin Cerrahi Patofizyoloji kitabi ile 2024 yilinda
basilan Genel Cerrahi Dersleri kitaplarimizi edinmenizi Oneririz. Staj siresince
anlatilan dersleri dikkatlice takip ederken bu kitaplari okumaniz hem genel cerrahi
konularini daha kolay 6grenmeniz hem de staj sinavlarinda basarili olmaniz agisindan
onemlidir.

Tip egitiminin belki de en zevkli donemi 4. ve 5. seneleridir. Bu iki yil boyunca hekimlik
pratiginin temel ilkelerini 6grenecek ve uygulama firsati bulacaksiniz. Bu siireci ¢ok
iyi degerlendirmeniz meslek hayatiniz boyunca size buyuk katki saglayacaktir.

Basar dileklerimizle.

Dr. Ekmel TEZEL - Dr. Hakan SOZEN




YAZARLAR

Prof. Dr. Kiirsat DIKMEN
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali Ogretim Uyesi,
ORCID iD: 0000-0002-9150-9499

Dog. Dr. Hiiseyin GOBUT
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali Ogretim Uyesi,
ORCID iD: 0000-0003-0127-7039

Dog. Dr. Ramazan KOZAN
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali Ogretim Gorevlisi,
ORCID iD: 0000-0002-3835-8759

Prof. Dr. Osman KURUKAHVECIOGLU
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali Ogretim Uyesi,
ORCID iD: 0000-0002-3074-5199

Prof. Dr. Sezai LEVENTOGLU
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali Ogretim Uyesi,
ORCID iD: 0000-0003-0680-0589

Prof. Dr. M. Hakan SOZEN
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali Ogretim Uyesi,
ORCID iD: 0000-0002-1282-3413

Prof. Dr. Ekmel TEZEL
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali Ogretim Uyesi,
ORCID iD: 0000-0001-5192-9475

Dog. Dr. Aydin YAVUZ
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali Ogretim Uyesi,
ORCID iD: 0000-0003-0091-7997



Bo6liim 1:

Boliim 2:

Bo6liim 3:

Boliim 4:

ICINDEKILER

Klinik Akil Yuriitme ve Kanita Dayali Tip
Dr. Ekmel TEZEL

Anamnez Nasil Alinir ve Fizik Muayene

Dr. Ekmel TEZEL

Genel Goriiniim

1. Anemi

Dr. Hakan SOZEN
2.Sanlhk

Dr. Hakan SOZEN

3. Hipovolemi
Dr. Ramazan KOZAN

4.Odem

Dr. Ramazan KOZAN

5. Endokrin Bozukluklarin Muayene Bulgulari

Dr. Ekmel TEZEL

6. Cerrahi Hastasinda Beslenme Durumunun

Degerlendirilmesi

oooooooooooooooooooooooooo

Dr. Ekmel TEZEL

Vital Bulgular

Dr. Hakan SOZEN

1. Nabiz Muayenesi
Dr. Osman KURUKAHVECIOGLU

2. Kan Basinci

Dr. Hakan SOZEN

3. Viicut Isisi

Dr. Hakan SOZEN

4. Solunum Sayisi

Dr. Hakan SOZEN

15

35

.35

43

.48

.54

60

71

79

.79

.85

920

.98

vii




fgindekiler

Bo6liim 5:

Bo6liim 6:

B6liim 7:

Bo6liim 8:

Bo6liim 9:

Bas ve Boyun Muayenesi
Dr. Ekmel TEZEL
Dr. Hiiseyin GOBUT

Meme ve Aksilla Muayenesi

Dr. Ekmel TEZEL

Karin Muayenesi

Dr. Hakan SOZEN
Dr. Aydin YAVUZ

Fitik Muayenesi

Dr. Kiirsat DIKMEN

Proktolojik Muayene

Dr. Sezai LEVENTOGLU

Boliim 10: Cerrahide Kullanilan Sivilar ve Malzemeler

Dr. Ramazan KOZAN
Dr. Hakan SOZEN

103

119

137

175

189

201



