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Erigkinlerde kulakta yabanci cisim burundan daha fazla goriilmektedir.
Cocuklardan farkl olarak kulaktaki yabanci cisimlerin cogu ameliyathane-
de gikarilmug ancak az oranda hastaneye yatirilmigtir.

Kulaktan ¢ikan yabanci cisimler boncuk, pamuk, plastik oyuncaklar, tas,
tahullar, kagit, isitme cihaz pilleri ve bécek olarak sayilabilir.

Pil ve sebze erken dénemde ¢ikarilmalidir digerlerinde acil miidahale ge-
rekmez.

Yaslilarda bazen fark edilmez. Komplikasyona yol agarak fark edilebilir.
Bocekler hareket ederek hastay: rahatsiz edebilir ve bulanti kusmaya yol
agabilir. Bocekler cizerek veya sokarak kulak zarina zarar verebilirler.

Yakimma Kulak agris1, akint;, kanama, isitme kayb1

Bulgular Bogaz agrisinin yansimasi kulakta hissedilebilir ve dikkatli tam
bir kulak, burun, bogaz muayenesi yapilmalidir. D1s kulak yolu muayene-
sinde otoskopla goriilebilir. Kulak zar1 perforasyonu ve enfeksiyon bulgu-
lar, ¢tkarmaya calisirken olusan ¢izikler goriilebilir.

Komplikasyonlar: Kanalda abrazyon, kanama, enfeksiyon, kulak zarinda
perforasyon ve yabanci cisim grantilasyonu goriilebilir.

Acil Tedavi irigasyon genellikle kiigiik pargalari gikarir ancak organik
olanlar sigebilir.

Kulak zar1 perforasyonu ve ¢ikarilamayanlar KBB konstiltanina danigilma-
Iidir. Cikarma yontemi olarak irigasyon, yapistirma, direk ¢tkarma, aspiras-
yon ve Fogarty kateteri kullanilir.

Bocekler hizla kimyasal ajanlarla immobilize edilerek cikarilmalidir. Bu-
nun i¢in mikroskopta kullanilan rafine yag ve %2'lik visk6z lidokain en stk
kullanilanlardir. 2-3 ml etkilenen kulaga damlatilip 30-45 saniye beklenir,
gorerek timsah agz1 forsepsle alinir. Bécek pargalari irigasyonla temizlenir.

Irigasyon uygulanacak ilk yontemdir. Viicut 1sisindaki sivi dis kulak yolu
st duvarina pulsatil olarak figkirtilir (Sekil 1). 18G kateterlerle 20 ml siviy-
la yapilabilir. Suda sisen organik maddeler bu yolla gikarilmamalidir. Pil
¢ikartmak i¢in ve perfore kulak zar1 durumlarinda kullanilmaz.

Irigasyonla gtkmazsa timsah agz1 forseps, sag acili kanca, kulak kiireti veya
Fogarty kateteri ile direk gérerek cisim ¢ikartilir (Sekil 2).
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Sekil 3: Kulaktan Aspirator ile Yabanci Cisim Cikarma
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