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Onsoz

Adalet sistemi icinde ¢ocuklar; tanik, magdur ya da sugca
stiritklenen bireyler olarak ¢esitli rollerde yer alabilirler. Ancak
gocuklarin biyolojik, psikolojik ve sosyal gelisim diizeyleri goz
ontinde bulunduruldugunda, onlarin yetiskinlerle ayn1 hukuki ve
psikolojik stireclere tabi tutulmalari, adil ve saglikli bir yaklagim
degildir. Bu noktada adli psikoloji disiplini devreye girerek,
gocuklarin adalet sistemi igerisindeki deneyimlerinin bilimsel
temellerle anlagilmasina ve desteklenmesine katki sunar.

Elinizdeki bu kitap, ¢ocuklarin adalet sistemiyle olan iliskisini
hem hukuki hem de psikolojik perspektiflerden ele alan kapsaml
bir calismadir. “Adli Psikolojide Cocuk: Haklar, Riskler ve
Koruma” basghg: altinda toplanan boliimler, ¢ocuklarin suga
stiritklenme nedenlerinden baglayarak, taniklik siire¢lerindeki
rollerine, ihmal ve istismarin etkilerine ve bosanma gibi 6zel
hukuk alanlarma kadar genis bir yelpazeyi kapsamaktadir. Her
bir béliim, ¢ocuklarin karsilastig1 hukuki ve psikolojik zorluklar:
anlamay1 ve c¢ocuk dostu adalet yaklagimlarini gelistirmeyi
amaglamaktadir.

Bu kitabin 6zgiin bir yonii, béliimlerinin adli psikoloji dersi
kapsaminda farkli disiplinlerden gelen yiiksek lisans 6grencileri
tarafindan hazirlanmis olmasidir. Béylece, hem psikoloji hem



de hukuk gibi farkli alanlardan bakis agilar1 bir araya getirilmis
ve ¢ocuk adalet sistemine dair ¢ok boyutlu bir degerlendirme
sunulmustur.

Kitabin ilk bolimlerinde adli psikoloji kavrami ve ¢ocuklarin
adalet sisteminde karsilagtigi temel sorunlar tanitilmakta;
ardindan ¢ocuklarin cezai sorumluluk siiregleri, suca siiritklenme
nedenleri, yasal diizenlemeler ve uluslararasi uygulamalar
ele alinmaktadir. Taniklik kapasitesi ve ¢ocuk beyanlarinin
givenilirligi, ihmal ve istismarin psikolojik etkileri, bosanma
ve velayet siireglerinde ¢ocuklarin durumu gibi konular detayl
sekilde islenmektedir. Her boliim, hem teorik bilgi sunmakta hem
de uygulamaya yonelik ¢6ziim Onerileriyle tamamlanmaktadir.

Kitabin, ¢ocuklarla ¢alisan farkli disiplinlerden uzmanlara ve
ogrencilere katki sunmasini umuyoruz. Amacimiz, ¢ocuklarin
adalet sisteminde maruz kaldiklari riskleri en aza indirmek,
psikolojik biitiinlitklerini korumak ve ¢ocuk haklarina dayal1 bir
adalet anlayisinin gelisimine katki sunmaktr.

Cocuklar i¢in daha adil bir diinya dilegiyle...

Editor
Neslihan Nur PEHLIVAN
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Bollim 1

ADLI PSIKOLOJI VE GOCUKLARIN
CEZAI SORUMLULUKLARI

Nur ERDESIR SADAL'

GOCUK KAVRAMI

Cocuk kavramy; Turk Dil Kurumunda “Bebeklik ile erginlik
arasindaki gelisme doneminde bulunan oglan veya kiz” seklinde
tanimlanirken, 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu madde 6da ise
“Heniiz on sekiz yasini doldurmamus kisi” olarak tanimlanmustir.
Maddede de agikea belirtigi gibi on sekiz yasindan biiytik kisiler
¢ocuk sayllmamaktadir.

Cocuk kavrami donemden doéneme, toplumdan topluma
gore farkli yorumlanmis, barindirdig: toplumsal gergevesi farkli
¢izilmistir. Toplumlarca ¢ocuk kavramina atfedilen anlamlara ve
beklentilere binaen normlar o ¢izgide hazirlanmistir.

1 Yiiksek Lisans Ogr., Hitit Universitesi, Adli Bilimler, av.nurerdesir@gmail.com,
ORCID iD: 0009-0006-7019-8413
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yonlendiren iradeyi daha saglikli faaliyetlere yonlendirerek bir
¢ocuk ile baslayan 1slah siirecine tiim tilkeyi dahil etmek ve yeni
neslin birbirinden etkilenme oranini da goz oniine alarak tiim
gengligin kazanilmasini hedeflemektir.

KAYNAKLAR

5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu, 3 Temmuz 2005.

5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu, 26 Eyliil 2004.

6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Ka-
nun, 8 Mart 2012.

5187 sayili Basin Kanunu, 9 Haziran 2004.

Bastiirk, 1. (2009). Basin Kanunu'nda kimlik agiklama yasagina aykirilik sugu.
TBB Dergisi, (86), 1-15.

Bilbil, S., & Dogan, S. (2016). Suga siiriiklenen ¢ocuklarin durumu ve ¢6zim
onerileri. Cocuk Saghg: ve Hastaliklar: Dergisi, 59(1), 31-36.

Cantiirk, G. (2005). Cocuk suglulugunda adli psikiyatrik degerlendirme. Tiirk
Psikiyatri Dergisi, 16(1), 31-34.

Centel, Z., & Cakmut, O. (2006). Tiirk ceza hukukuna giris (4. bs.). Beta Yayinevi.

Eriik¢ii, G., & Akbas, E. (2012). Tiirkiyede ¢ocuk mahkemeleri uygulamalari-
na elegtirel bir bakis. Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalar: Dergisi, 3,
135-153.

Koca, M., & Uziilmez, 1. (2021). Tiirk ceza hukuku genel hiikiimler (14. bs.). Seg-
kin Yaymncilik.

Ozar, S. (2023). Suga siiriiklenen ¢ocugun ceza ve giivenlik tedbiri sorumlulugu.
TAAD, (55), Temmuz say1s1.

Ozgeng, 1. (2014). Tiirk ceza hukuku: Genel hiikiimler (10. bs.). Segkin Yayincilik.

Polat, H. (2010). Tirk hukukunda ¢ocuklarin cezai sorumlulugu ve yargilan-
malarindaki 6zellikler tizerine bir inceleme. Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi,
(91), 1-25.

Temiz, B. (2023). Cocuk ceza adaleti ilkeleri ¢ergevesinde 12-15 yas arasi gocuk-
larin cezai sorumlulugunun degerlendirilmesi. Inénii Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Dergisi, 14(1), 1-25.

Yelesdag, H. (2006). Ceza hukukunda ¢ocuk kavrami ve cocugun cezai sorumlu-
lugunun belirlenmesindeki kriterler [Yiksek lisans tezi, Marmara Universi-
tesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

Youf, D. (1999). Cocugun hukuki statiisii hakkinda. Le Débat, 106(4), 67-82.



Boliim 2

TANIK VE MAGDUR GOCUKLARLA
ON GORUSME VE SUCA
SURUKLENEN COCUKLAR

Merve INAN!

COCUK ADALET SiSTEMi

Cocuk Adalet Sistemi; adli sisteme dahil olmus ¢ocugun
haklarinin korunmasi, psiko-sosyal desteginin saglanmasi, cocuk
dostu usuller uygulanarak siirecten en az zararla ayrilmasi icin
olusturulan ¢ocuk temelli yaklagimlar1 6nceleyen sistem olarak
degerlendirilebilir. Bir¢ok tilkede oldugu gibi Tiirkiyenin Adalet
Sisteminde de fiziki-psikolojik kosullar ve ¢ocuklara yaklagim,
cocuk odakl: sistemin éngordiigii ilkelerin digindadir. Ozellikle
suca siiritklenen ¢ocuklar ile ilgili davalarda su¢ teskil eden
davranislart on plana ¢ikmakta, onlarin da aslinda birer ¢cocuk

olduklar1 konusu tizerinde ¢ok durulmamaktadir. Tirkiye'nin

! Psikolog, T.C. Adalet Bakanlhgi, Corum Adliyesi Adli Destek ve Magdur Hizmetleri
Midirlagi, merveinan970@gmail.com, ORCID iD: 0009-0000-7290-439X
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Suga siiriiklenmenin ontine gegilmesi i¢in en etkili ¢6ziim
ise ¢cocuk hentiz su¢ davranisinda bulunmadan 6nce risk grubu
icinde olan ¢ocuklarin tespit edilerek onlara 6nleyici programlar
uygulanmasidir. Bu programlar; okul ve aile toplumu dnceleyen
erken miidahale programlaridir. Cocuk bu sisteme dahil
oldugunda miidahale etmek daha zordur. Sugun 6nlenmesi veya
ontine gecilmesi i¢in erken miidahale programlarinin ve okul
temelli onleyici faktorlerin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

KAYNAKLAR

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi. (2012). Cocugun yiiksek yarari politika bel-
gesi. https://www.aile.gov.tr/

Balkaya, A., & Ceyhan, E. (2007). Lise 6grencilerinin su¢ davranisi diizeylerinin
baz1 kigisel ve ailesel nitelikler bakimindan incelenmesi. Aile ve Toplum,
9(3).

Bilge, E, & Zorbaz, O. (2019). Suga siiritklenen ¢ocuklarin degerlendirilmesinde
ekolojik sistem yaklagiminin kullanimi: Olgu sunumu. Sosyal Politika Ca-
lismalar: Dergisi, 19(44), 793-813.

Cocuk Koruma Kanunu. (2005). 5395 sayili kanun. Tiirkiye Cumhuriyeti Resmi
Gazetesi, 25816. https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.5395.pdf

Erbay, A., & Giiliim, Z. (2018). Cocuklarda sug tekrarini yordayan risk faktorle-
ri. Adli Tip Biilteni, 23(3), 162-168.

Isik, U, Aktepe, E., Akyildiz, A., §imsek, E, & Yildiz, A. (2019). Bir tiniversite
hastanesinde degerlendirilen suga siiriiklenen gocuklarin sosyodemografik
ve klinik 6zellikleri: 2014-2018 verileri. Siileyman Demirel Universitesi Tip
Fakiiltesi Dergisi, 26(2), 175-182.

Kayma, D., & Gokler, R. (2020). Suga siiritklenen ¢ocuklarin sosyodemografik
dzellikleri ile sug iligkisinin incelenmesi. Giimiishane Universitesi Saglik Bi-
limleri Dergisi, 10(1), 1-10.

Ogiit, O., Dursun, Y., Sismanlar, S., Coskun, A., & Sari, U. (2020). Suga siiriikle-
nen ¢ocuklarin sosyodemografik ozellikleri, algilanan aile islevselliginin ve
anne-baba tutumlarinin suga siiritklenme tizerine etkisinin degerlendiril-
mesi. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 21(5), 531-536.

Ozen, M. (2020). Suga siiriiklenmis ile suga siiriiklenmemis ergenlerin benlik alg:
diizeylerinin farkl degiskenler agisindan incelenmesi (Yitksek lisans tezi,
Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii).

Resmi Gazete. (2005). 5395 say1il1 “Cocuk Koruma Kanunu”. https://www.resmi-
gazete.gov.tr/eskiler/2005/07/20050715-1.htm

Sary, S. A, Cicek, A. U, Bitiin, C., & Yildirim, A. (2019). Sivas ilinde suca sii-
ritklenen ¢ocuk olgularin sosyodemografik ve klinik o6zellikleri. Adli Tip
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Biilteni, 24(3), 177-182.

Tunceroglu, Z. (2015). Suga siiriiklenen ¢ocuklarda miikerrerligin irdelenmesi
(Doktora tezi, Istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisii).

Turan, N. (2012). Birey ve aileler ile sosyal hizmet. Sosyal Hizmet Uzmanlari
Dernegi Genel Merkezi Yayini.

Tiirkiye Istatistik Kurumu. (2022). Giivenlik birimine gelen veya getirilen cocuk
istatistikleri (Yaym No. 53674). https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=-
Guvenlik-Birimine-Gelen-veya-Getirilen-Cocuklstatistikleri-2022-49662

UNICEE (2014). Cocuklarla adli goriisme igin rehber. UNICEF Tirkiye. htt-
ps://www.unicef.org/turkiye/media/4166/file/%C3%87OCUKLARLA %20
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Bolim 3

COCUKLARIN TANIKLIK
KAPASITELERI VE
GUVENILIRLIKLERI

Furkan DOGAN!

GiRiS

Taniklik hem hukuk davalarinda hem de ceza davalarinda siklikla
basvurulan bir kurumdur. Bir vakaya iliskin hukuki ihtilaflarin
aydinlatilamasinda ve yargi mercilerinin karar verebilmesinde
tanik delili onemli bir yer tutar. Tipk: yetiskinler gibi ¢cocuklar da
taniklik yapabilmektedir ve adli siireglerde yer alabilmektedirler.
Cocuklarin taniklik kapasiteleri ve giivenilirlikleri bir¢ok faktore
baghdir. Cocugun gelisimi, ¢ocugun yasi, idrak kapasitesi,
deneyimleri gibi bir¢cok faktor c¢ocuklarin tanikliklarini
etkileyebilmektedir. Tiim bu etmenler ¢ocuklarin tamklik
kapasitelerini ve gtivenilirliklerini etkilemektedir.

1

Serbest Avukat, 12furkandogan@gmail.com
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SONUG

Bu ¢alismada, ¢ocuklarin taniklik yapabilme yetenekleri,
psikolojik, bilissel ve duygusal gelisimlerine baglh olarak farklilik
gostermekte oldugu sonucuna varilmistir. Cocuklarin, ozellikle
erken vyaslarda, dogru bir sekilde ifade verme ve olaylari
hatirlama kapasitesinin sinirli oldugu gozlemlenmistir. Ancak,
cocuklarin yaslarina, gelisimsel seviyelerine ve egitimlerine bagl
olarak taniklik yapabilme kapasitelerinin degiskenlik gosterdigi
gorillmektedir. Ayrica, ¢ocuklarin tanikliklarinin giivenilirligi,
onlar1 etkileyebilecek digsal faktorlere, ozellikle soru sorma
bicimlerine ve ortamin uygunluguna biiyiik 6l¢iide baghdir.

Sonug olarak, ¢ocuklarin taniklik kapasitesine dair yapilan
degerlendirmelerde, gelisimsel farkliliklar g6z  Oniinde
bulundurulmali ve ¢ocuklarin dilsel ve biligsel yeteneklerine gore
uygun yontemler kullanilmalidir. Bu alanda daha fazla aragtirma
yapilmasi, ¢ocuklarin taniklik yapabilme yeterliliklerinin dogru
bir sekilde anlasilmasini saglayacak ve adalet sisteminin daha
etkili bir sekilde isleyisine katki saglayacaktir.

Av. Furkan DOGAN

KAYNAKLAR

Armagan, E. (2015). Cocuk gorgii tanmkliginn giivenilirliginin incelenmesi [dok-
tora tezi]. Istanbul Universitesi.

Adalet Bakanlig1, Adli Destek ve Magdur Hizmetleri Dairesi Bagkanhigi, TANI-
GA YAKLASIM KILAVUZU

Cocuk Taniklig1 ve Cocuk Belleginin Giivenirligi Mine Cihanoglu Atilim Uni-
versitesi, Psikoloji Boliimii, Tiirk Psikoloji Biilteni, Temmuz 2007, Yil: 13,

Say1: 40, s. 67
https://www.hukukihaber.net/ceza-yargilamasinda-cocugun-dinlenmesi_(E.T.-
18.03.2025)
https://www.unicef.org/turkiye/%C3%A7ocuklar-i%C3%A7in-adalet___ (E.T.-
18.03.2025)

https://www.unicef.org/turkiye/
https://alfar.av.tr/blog/bosanma-davalarinda-cocuk-tanik-olabilir-mi-3__(E.T.-
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ti-42719882 (E.T.-18.03.2025)

https://d20haber.com/yasam/asayis/denizlide-kadin-cinayeti-davasi/ (E.T--
18.03.2025)

https://www.haber3.com/guncel/tore-kurbani-gulistanin-kizi-taniklik-yap-
ti-haberi-150134 (E.T.-18.03.2025)



Boliim 4

COCUGA YONELIK IHMAL
VE ISTISMAR

Ayse DEMIR!

Bu boélimde yalnizca belirli bir bélgeye 6zgii olmayan, tiim
diinyada ciddi bir sorun teskil eden ihmal ve istismar konularin
ele aldik. Ilk olarak ihmal ve istismar nedir? hangi tiirlere
ayrilir? sorularini cevaplandirdiktan sonra, istismara ugrayan
cocuklarda, istismarin etkisi ve istismara neden olabilecek olan
risk faktorleri agiklandi. Son kisimda bildirim yiikiimlaliga
hakkinda bilgi verildikten sonra, 6nleme ¢alismalarinda nelere
yer verilmesi gerektigi aciklandu.

Diinya Saglk Orgiiti'ne (DSO) gore ¢ocuk ihmali ve
istismar1 18 yas ve altindaki ¢ocuklarin fiziksel veya duygusal
zarara ugratilmasi, cinsel istismara maruz kalmasi, yasamsal
gereksinimlerinin karsilanmamasi gibi durumlari kapsar.

1

Psikolojik Danigman, Milli Egitim Bakanligi, kntmr_19@hotmail.com
ORCID iD : 0009-0000-3203-5775

51



n Adli Psikolojide Gocuk: Haklar, Riskler ve Koruma

ve okul tarafindan 6gretilerek ¢ocukta benim bedenim 6zel algist
olusturulabilir, hayir deme becerisi kazandirilabilir. Okullarda
onleyici programlar uygulanabilir. Cocuklara, bilingli teknoloji
kullanimi, istismarla karsilastiklarinda yardim alacaklar:
kaynaklar hakkinda egitimler verilebilir. Istismara ugrayan ¢ocuk
korktugundan, korkutuldugundan, utandigindan ya da kimden
nasil yardim alacagini bilemediginden dolay1 olay1 saklama
egilimi gosterebilmektedir. Istismar durumunu anlamakta ve
stireci gocuga ikinci bir travma yagatmadan yiiriitmek igin
okullarda ogretmenlere, kamu kurumlarinda gorevlilere,
hastanelerde doktor ve hemsirelere istismar ayirt edici tanisi ve
bildirim stiregleri hakkinda egitimler diizenlenebilir. Hukuki
anlamda faillere caydirici cezalar verilerek istismarin énlenmesi
saglanabilir. Medyada istismara oOzendirici yaymlar tesvik
edilmemelidir. Teknolojik-¢evrimigi istismar vakalarini 6nlemek
amagli, kimi uygulama ya da oyunlara yas siniri getirilmeli
ve devlet kurumlarinca denetimi yapilmalidir. Literatiirdeki
arastirma sonuglarina gore risk durumlari analiz edilip, 6nleyici

politikalar gelistirilmelidir.

KAYNAKLAR
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Ayral, F. (2010). Cocuklarmn cinsel istismari sucu ve bu sugla miicadele [Yiksek
lisans tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii].

Bahar, G., Savas, H., & Bahar, A. (2009). Cocuk istismar1 ve ihmali: Bir gézden
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Boliim 5

BOSANMA VE VELAYET
DAVALARINDA COCUKLARIN
PSIKOLOJIK DURUMLARININ
DEGERLENDIRILMES]

Cagla ONDER'

Aile toplumun en kiigiik temel yap1 tasidir. Aile yapisi ve islevi
olmak tizere ikiye ayrilir. Smith (1995), yapiy1 aileyi olusturan
bireylerin sayis1 ve ebeveyn, es, cocuk gibi aile i¢indeki rollerin
belirlenmesi olarak tanimlarken; islevini ise ailelerin tiyelerinin
tiziksel, psikolojik ve temel bakim ihtiyaglarini karsilamasi

seklinde ifade etmektedir.

Psiko-sosyal sorunlar ve ekonomik sorunlar zaman zaman
toplumun en temel birimi olan aileyi olumsuz etkilemekte ve
parcalanmasinasebebiyet vermekte olup bu par¢alanmaboganmay1
da beraberinde getirmektedir. Bosanma kadin ve erkegin resmi

olarak ayrilmasidir. Bogsanma siirecinde ve sonrasinda ebeveynler

' Sosyal Hizmet Uzm., T.C. Aile Caligma ve Sosyal Hizmetle Bakanligi, Corum Engelsiz
Yasam Merkezi Mudiirligii, shucagla@gmail.com, ORCID iD: 0009-0003-8745-3263
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ve bu durumun uzun vadeli psikolojik sonuglara yol agabilecegi
uzmanlar tarafindan dile getirilmistir. Sonug olarak, bu siirete
ebeveyn ¢atismalarinin ¢ocuklar tizerindeki etkilerinin azaltilmasi
icin uzmanlar tarafindan Onerilen temelyaklasim,¢cocuklarin
gelisimsel Ozellikleri dikkate alinarak, onyargisiz ve duygusal

baskilardan uzak bir ortamda dinlenmeleridir.
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