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Önsöz

Hemşirelik mesleği, yalnızca bir bedeni iyileştirmekten çok daha 
derin bir anlam taşır; bir kalbe dokunmak, bir ruhu anlamak 
ve şefkatle bir insanın yanında olmak, hayatı dönüştüren bir 
güce sahiptir. Bu yolculuğa adım atarken, her bir hastamla 
paylaştığım anlar, yalnızca onların değil, benim de içsel dünyamı 
şekillendirdi. Her biri, bana sadece profesyonel değil, insana dair 
çok şey öğretti.

"Yolculuğumda Bıraktığım İzler", bir hemşirenin, insan 
ruhuna dokunarak dünyayı iyileştirme arzusunu ve bunun ne 
kadar kıymetli bir yolculuk olduğunu anlamanızı amaçlıyor. Her 
iz, hemşirelik yolculuğumun bir parçasıydı ve her adım, bana 
insan olmanın, birlikte büyümenin ve empati kurmanın ne kadar 
önemli olduğunu hatırlattı.

Umarım bu satırlarda siz de, kendi yolculuğunuzda 
başkalarına dokunarak hayatını zenginleştirmenin gücünü 
keşfeder, mesleğinizi sadece bir iş olarak değil, bir sevda, bir tutku 
ve bir sorumluluk olarak görürsünüz.
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