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B GiRiS

Toplumlarin fikirleri, sanati, zanaati, inanglari, kurumlarina sekil veren ilkeleri ve
gelenekleri ile yarattiklar1 teknoloji tirtinleri ve titketim maddelerine kisaca kiil-
tiir denilmektedir. Her toplumun kendine 6zgi kiiltiirli, yasam tarzi, gelenekleri
ve gorenekleri vardir. Tiirk diinyasi olarak adlandirilan cografyada, ortak kiiltiire
sahip halklar tarafindan pek ¢ok geleneksel gida iiretilmektedir. Bu gidalarin bir-
birine benzer 6zellikleri fazla olmakla birlikte; halklarin yillar i¢cinde farklilagan
inanglari, bulunduklar: farkli cografi kosullar ve kiiltiirel degisimler nedeni ile bu
geleneksel gidalarda ham maddede, iiretim asamalarinda ve tiiketim sekillerinde
farkliliklar goze ¢arpmaya baslamustir. Bu kitapta Giiniimiizde Tiirk diinyas1 ola-
rak adlandirilan cografyada, iiretilen geleneksel et ve siit iiriinleri benzer ve farkli

yonleri ile ele alinacaktir.

Toplumlarin fikirleri, sanati, zanaati, inanglari, kurumlarina sekil veren il-
keleri ve gelenekleri ile yarattiklar1 teknoloji iiriinleri ve tiiketim maddelerine
kisaca kiiltiir denilmektedir. Her toplumun kendine 6zgii kiiltiirii, yasam tarzi,
gelenekleri ve gorenekleri vardir. Tiirk diinyas: olarak adlandirilan cografyada,
ortak kiiltiire sahip halklar tarafindan pek ¢ok geleneksel gida tiretilmektedir. Bu
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