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BÖBREK KITLELERIN RADYOLOJIK 
DEĞERLENDIRMESI

Eren ÖZGÜR 1 
Ahmet Turan KAYA 2

GİRİŞ
Günümüzde, renal kitle görüntülemesinin başlıca hedefleri, kitlenin bening-maling ayırı-
mının yapılması, karakterize edilmesi, evrelemesi ve ameliyat öncesi planlamadır. Genel-
likle ilk tanı yöntemi olarak ultrasonografi (USG) kullanılmasına rağmen tanısal başarısı 
kısıtlı olması nedeniyle evreleme ve ameliyat öncesi planlama için tercih edilen ilk gö-
rüntüleme yöntemi dinamik veya çok fazlı olarak adlandırılan bilgisayarlı tomografidir 
(BT). Manyetik rezonans görüntüleme (MRG) renal kitlenin ileri değerlendirmek için 
faydalıdır.

Radyolojik görüntüleme yöntemlerinin kullanımındaki artış, böbrek lezyonlarının 
insidental olarak tespit edilmesine neden olmuştur. Çoğu solid böbrek tümörü, çapı 4 
cm’den küçük ve lokalize iken tespit edilebilir. Bu sayede birçok hastada, böbrek fonksi-
yonunu korunmak ve kronik böbrek hastalığını önlenmek için total nefrektomi yerine 
parsiyel nefrektomi tercih edilebilir. İnsidental böbrek kitlelerinin değerlendirilmesinde 
ilk basamak, kistik ve solid ayrımını yapmaktır. Bu amaçla 2019 yılında güncellenen Bos-
niak Sınıflaması’na göre (BS) kontrastsız görüntülerde tespit edilen böbrek kitlesi kontrast 
uygulanması sonrası %25’ten daha az kontrastlanan dokuya sahip ise kistik böbrek kitlesi 
olarak tanımlanmıştır. BS ile kistik böbrek kitleleri düşük malignite riskinden yükseğe 
doğru 5 gruba ayrılmıştır. Solid böbrek kitleleri çok az sıvı içerir veya hiç sıvı içermez ve 
ağırlıklı olarak vaskülarize dokudan oluşur. Bu vasküler doku, kontrastlı görüntülemede 
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