BOLUM 6

PESTISIT MARUZIYETI VE iNSAN SAGLIGI
UZERINDEKI TOKSIK ETKILERI

irem AKOVA !

GIRIS

Gelismekte olan tilkelerde niifus arttik¢a gida iiretim talebinin %70 oraninda art-
mas1 beklenmektedir (1-3). Bu artan gida ihtiyacini kargilamak igin iilkeler birim
alandan daha fazla iirtin elde etmenin yollarini aramiglardir ve nitekim kimyasal
giibre ve ilag kullanimi zorunlu hale gelmistir (4-7). Pestisitler olmadan, diinya-
nin herhangi bir bolgesinde yeterli miktar ve kalitede tiretim saglamak neredeyse
olanaksizdir (8). Tiirkiyede de hastalik, zararli organizmalar ve yabanci otlarla
miicadelede en ¢ok tercih edilen zirai miicadele yontemi kimyasal miicadeledir
(9). Zamanla, kiiresel olarak tarimsal pestisitlerin 6nemi artmistir; ticaret hac-

minin 2030da 8,5 milyara, 2050de 9,7 milyara ve 2100de 10,9 milyara ulagsmasi
beklenmektedir (10).

Cevre Koruma Ajansi (EPA), bir pestisiti herhangi bir zararliy1 6nlemeyi, 61-
diirmeyi, yok etmeyi, kovmay1 veya hafifletmeyi amaglayan ve bitki diizenleyici,
yaprak dokiicii, kurutucu veya azot dengeleyici olarak kullanilabilen herhangi bir
madde veya madde karisimi olarak tanimlamaktadir (11). Hedef alinan organiz-
malar ya da zararl tiirlerine gore yapilan siniflandirmada, en 6énemli {i¢ pestisit
kategorisi insektisit, fungisit ve herbisit olarak 6ne ¢ikmaktadir (12).

Pestisitler toprak, su ve hedef dis1 bitki ve hayvanlari kirleterek olumsuz saglik
ve ¢evresel etkilere sahip olabilir ve bu da biyolojik cesitliligi azaltabilir ve insanlar
da dahil olmak iizere canli organizmalara zarar verebilir (13). Diinya Saglik Or-
giitii (DSO) her y1l milyonlarca kisinin pestisitlere bagli akut zehirlenmeye maruz
kaldigin1 bildirmektedir.
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Cocuklarda zeka katsayis1 (IQ) ve

?508u§}91§1 RS Orgteimi(t)lforsforlu antiditiretik hormon (ADH) azalmas: gibi
’ pestisitie gelisimsel endiselerle baglantilidir.
Oreanofosforlu Maruz kalan annelerin yeni dogan
Young ve ark. (60) g’ . bebeklerinde anormal refleksler
pestisitler
saptanmugtir.
Kalsiyum dengesini bozarak hem Ca-
Coats (61) Piretroidler ATPaz’1 hem de Ca-MgATPaz1 bloke eder,

bu da norotransmitter salinimi ve kalsiyum
emilimi tizerinde etkilidir.

Siklikla ¢ocuk ve yetiskinlerden alinan
idrar orneklerinde bulunmugtur. Bu
Saillenfait ve ark. (62)  Piretoid metabolitleri ~durum, iireme hormonlari, sperm kalitesi
ve DNAnin yani sira gebelik sonuglari
tizerinde olas1 olumsuz etkilerle iliskilidir.

SONUC

Pestisitler modern tarimin vazgecilmez bir unsuru olmakla birlikte, insan saglig1
ve toplum iizerinde ciddi tehditler olusturmaktadir. Riskleri azaltmak i¢in siirdii-
rilebilir tarim yontemlerinin desteklenmesi, denetim mekanizmalarinin giiglen-
dirilmesi ve halk saglig1 acisindan nleyici politikalarin gelistirilmesi gereklidir.
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