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KADAVRALARDAKI ENFEKSIYONLAR UZERINE
BiR INCELEME

Damla SAHIN!
Ebru YOLACAN?

Giris

Son yiizyilda enfeksiyon hastaliklarinin teshis ve tedavisinde 6nemli ilerlemeler
kaydedilmis olsa da bu hastaliklar diinya ¢apinda 6nde gelen 6liim nedenlerinden
biri olmaya devam etmektedir (1). Kadavralar, etik tartismalara karsin gegmisten
gliniimiize tip egitiminde insan veya hayvan anatomisinin ve islevsel yapinin 6g-
renilmesinde en etkili yontemlerden biri olarak kabul edilmektedir (2). Enfeksi-
yonlarin tespiti, mikrobiyolojinin gelismesiyle miimkiin olmustur. Ozellikle ulus-
lararasi alanda en ¢ok taninan Fransiz bilim insan1 Louis Pasteur ve Alman bilim
insan1 Heinrich Hermann Robert Koch'un 1877-1881 yillar1 arasindaki ¢alisma-
lar, enfektif hastaliklarin etiyolojik ajanlarinin belirlenmesi konusunda énemli
bir déniim noktasi olusturmus ve mikroorganizma teorisinin temellerini atmistir
(3). Bu gelismeler, yalnizca canli bireylerdeki enfeksiyonlarin degil, ayn1 zamanda
postmortem degisimlerin ve kadavradaki mikrobiyal kolonizasyonun anlagilma-
sin1 da miimkiin kilmstir (4).

Otopsi pratigi ve kadavra temelli egitim siireglerinde, patojenlerin varligina
bagli olarak gelisebilecek enfeksiyonlar, basta saglik ¢alisanlar: ve 6grenciler ol-
mak iizere, enfekte dokularla temas eden tiim bireyler igin biyolojik risk teskil
etmektedir (5). Ozellikle cenaze levazimatgilari, anatomistler, patologlar, adli tip
uzmanlari ve otopsi teknikerleri gibi enfekte bedenlerle dogrudan ¢aligan meslek
gruplari agisindan bu risk daha da belirgindir (6,7). Kadavra tasima, otopsi uygu-
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Hatali dizilime sahip prionlar 6zellikle santral sinir sisteminde birikerek néro-
dejenerasyona sebep olur (50). Ogami-Takamura ve arkadaslarinin 2022de yap-
mis olduklar1 ¢alismada kadavra egitiminde Creutzfeldt-Jakob hastaliginin go-
rilme riski arastirilmistir. Prionlarin formaldehite dayanikli oldugu ve kadavra
fiksasyonunda kullanilan soliisyonlara dayanikli oldugu bilinmektedir. Japonyada
yapilan bu ¢aligmada toplumda az miktarda goriilse de yillar boyunca prion has-
taliklarinin hala goriilebildigini ve miimkiinse kadavra tizerinde bir islem yapma-
dan 6nce tarama testlerinin faydali olabilecegini sdylemislerdir (51).

Sonug

Kadavra diseksiyonu, tip egitiminin vazgegilmez bir par¢asi olmakla birlikte mik-
roorganizmalara bagl enfeksiyon riski gibi bazi1 problemleri de beraberinde getir-
mektedir. Bu siirecte diseksiyon yapacak anatomistler disseke ettikleri kadavranin
oykiistine iyi hakim olmali, kadavranin her zaman potansiyel enfeksiyon riski ta-
sidigin1 goz 6niinde bulundurmalari ve islem sirasinda kisisel koruyucu ekipman-
larini eksiksiz bir gekilde kullanmalar1 gerekmektedir. Diseksiyon materyallerinin
dogru bir dezenfeksiyon asamasindan ge¢mesi gerekmektedir. Ayrica diseksiyon
stirecine dahil olan personelin Hepatit B ve tetanoz gibi temel asilarinin tam ol-
mas1 enfeksiyonlardan korunma agisindan biiyiik 6nem tagir (52).

Diseksiyon sirasinda olusabilecek aerosoller hem 6grenciler hem de disektor-
ler agisindan risk faktorii tagir. Bu sebeple laboratuvarda havalandirma filtreleri-
nin olmas: gerekmektedir.
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