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FEOKROMASITOMALI HASTADA PSIKOZ VAKASI

Ahmet Faruk AY' '

GIRIS

Feokromositoma siklikla epinefrin, norepinefrin, dopamin, kromogranin A gibi
molekiiller salgilayan sempatik sinir sisteminin adrenal veya ekstraadrenal yerle-
simli ender timorleridir (1-4). Vakalarin biiyiik gogunlugu (%90) kromaftin hiic-
relerinin ¢ok miktarda bulundugu adrenal medulladan kaynaklanmaktadir. Ekstra
adrenal feokromasitomalar ise paraganglioma olarak adlandirilirlar ve genellikle
intraabdominal sempatik zincir veya zuckerkandl organindan kaynaklanmaktadir
(13). Hipertansiyonun %0,2” sinden sorumlu olup insidansi 8 /1000000dir (5-6).
En sik 30-50 yas araliginda goriilmekle birlikte her iki cinsiyette esit siklikla gorii-
liir (7). Katekolamin agir1 salinmasina bagl olarak degisik bulgu ve belirtiler (ba-
sagrisi, carpinti, terleme, tasikardi, anksiyete, 6liim korkusu ve heyecan, titreme,
yorgunluk, bitkinlik, bulanti, kusma, karin ve gogiis agrisi, gorme bozukluklars,
kilo kaybi, ortostatik hipotansiyon, gérme bulanikligi, papilla 6demi, kilo kayba,
poliiiri, polidipsi, hiperglisemi, 1okositoz, psikiyatrik bozukluklar goriilmekle bir-
likte klasik semptom tigliisii dakika veya saatlerce siirebilen, periyodik olarak mey-
dana gelen ¢arpinti, bas agrisi, terlemedir (8-11). Tanus1 idrarda ve plazmada ka-
tekolamin ve metabolitlerinin artisinin gosterilmesi ile konur (12). Kesin tedavisi
cerrahi olarak tiimoriin tamamen ¢ikarilmasi olup operasyon 6ncesi hastanin me-
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SONUC

Sonug olarak feokromasitoma, hafif biligsel bozulmalar ve depresyondan, psi-
kotik bozukluklara kadar uzanan psikiyatrik belirtilerle ortaya ¢ikabilmektedir.
Bu nedenle, depresyon, psikoz ve organik mental bozuklukla seyreden psikiyat-
rik hastalarda feokromasitoma tanist akilda tutulmalidir. Ozellikle laboratuvar
ile klinik uyumu olmayan hastalarda mutlaka altta yatan baska nedenler diisii-
niilmeli ve gerekli konsiiltasyonlar, ek tetkik veya goriintiilemeler zamaninda
yapilmalidir.
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